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CERCHIO DEI PAPA

— Incontri per futuri e neo padri
e P g

a partire da mercoledi 19 febbraio 2020, dalle ore
} 18.15 alle 20.00, via Saragat 11, Montecchio Emilia
4

# -\ Ciclo di incontri gratuiti, con cadenza il primo e

W
N ”"_,//;/ terzo mercoledi del mese, rivolti ai futuri e neo
.~ . papa, per condividere le gioie e le novita di questo
v";( ruolo, per offrire uno spazio di ascolto al maschile,
per prepararsi insieme all’avventura della paternita.

Insieme affronteremo argomenti come:

Immagine tratta da Le mani di papa -i vissuti e i bisogni degli uomini che diventano
di Emile Jadoul (Babalibri) padri;
-cure genitoriali condivise: sfide e opportunita;
-diventare genitori senza dimenticarsi della coppia;
- padri e allattamento;
- congedi di paternita e parentali.

Gli incontri sono un‘attivita promossa dalla rete Il Giardino dei Padri e dall’AUSL
di Reggio Emilia, e si svolgeranno presso la Casa della Salute, via Saragat 11,
Montecchio Emilia (RE), ubicata dietro ’ospedale con parcheggio indipendente
e gratuito.

Per iscriversi telefonare o mandare un whatsapp al n. 3490703646,
oppure inviare una e-mail a: cerchiopapa@gmail.com.

«Non e la carne e il sangue, ma il cuore che ci rende padri e figli».
Friedrich Schiller
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CALENDARIO DEGLI INCONTRI

Mercoledi 19 febbraio ore 18.15-20.00
Da padre a nonno, da figlio a padre ieri e 0ggi.

Mercoledi 4 marzo ore 18.15-20.00
Gravidanza: storie, aspettative, gioie e timori.

Mercoledi 18 marzo ore 18.15-20.00
3... 2... 1... Parto! Un momento speciale, da ricordare o per cui
prepararsi.

Mercoledi 1 aprile ore 18.15-20.00
Condivisione delle cure famigliari, la bellezza di farlo con le
proprie risorse.

Mercoledi 15 aprile ore 18.15-20.00
La violenza invisibile: riconoscere i maltrattamenti per una
gravidanza consapevole.

Mercoledi 29 aprile ore 18.15-20.00
Bambine e bambini: educare al riconoscimento oltre gli
stereotipi.

Mercoledi 13 maggio ore 18.15-20.00
Diritti e bisogni dei bambini nella prima infanzia.

Mercoledi 27 maggio ore 18.15-20.00
Le fasi della paternita, cambiare come padre nella

crescita dei bambini. »
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