
 

 

Incontri online di sostegno alla genitorialità 
(0-12 mesi) 

cadenza quindicinale, annualità 2021/2022 

Il Centro Relazioni e Famiglie del Comune di Torino, in partenariato con 
l’associazione Cerchio degli Uomini, offre uno spazio virtuale di condivisione 
familiare e di sostegno ai neo genitori, per parlare di temi legati alla nascita 
e alla cura dei bambini. Alcuni appuntamenti si svolgeranno con la 
partecipazione di esperti del settore, altri faciliteranno la conoscenza e il 
confronto dei partecipanti sulle tematiche di interesse. 
    
Durante l’incontro con i professionisti, si affronteranno tematiche quali: 
. la salute del neonato e del bambino piccolo, l’allattamento e lo 
svezzamento; 
• il rientro al lavoro: i congedi parentali; 
• le prime separazioni: l’esperienza di inserimento al nido; 
• le trasformazioni nella coppia con l’arrivo di un bebè; 
• l’intimità della coppia quando arriva un figlio. 

Gli incontri si svolgeranno on line il giovedì dalle 18 alle 19:30 con 
cadenza quindicinale. Per verificare la data di attivazione, informazioni e 
iscrizioni telefonare al n. 011.01131562, oppure inviare una e-mail a: 
relazioniefamiglie@comune.torino.it.
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